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هل النفس هي الروح ؟ وهل لها كيفيّة ثعلم بها؟ 


وأين مسكن الروح في الجسد؟ 


الدار الآخرة.. أسئلة وأجوبة حول القبر 


غع7١اهأدات‏ لبائبايها 


س: هل النفس هي الروح ؟ أم هما متمايزان؟ 


النفس تطلق على أمورء وكذلك الرُوح؛ فيتحد مدلولهما تارة ويختلف تارة؛ فالنفس تطلق على الروح؛ ولكن غالب ما يسمى نفسّا إذا كانت 
متّصلة بالبدن» وأما إذا أخذت مجرّدة فتسمية الروح لها أغلب"؛ (العقيدة الطحاوية: ص 241). 


يقول شيخ الإسلام ابن تيمية رحمه الله: 


"لكن تُسمّى نفدا باعتبار تدبيره للبدن؛ وتُسمّى رُوحًا باعتبار لطفه؛ ولهذا يسمى الريح روحًاء وقال النبي صلى الله عليه وسلم: "الرِيحُ من روح 
الله" أي: من الرُوح التي خلقها الله". 


ويقول - رحمه الله - أيضًا: 


"والرُوح المتبّرة للبدن التي تفارقه بالموت هي الرُوح المنفوخة فيه؛ وهي النفس التي تفارقه بالموت"؛ اه؛ (رسالة العقل والروح). 


ويقول الدكتور عمر سليمان الأشقر في كتابه "القيامة الصغرى": 


وقد أخطأ الذين فرّقوا بين الرُوح والنّفس واعتقدوا أنهما أمران مختلفان» وهذا المخلوق الذي تكون به الحياة وثفقد الحياة بفقده يُسمى رُوحًا 
ونفسّاء ولا يمنع هذا أن تُطلق كل من الرُوح والنفس إطلاقات أخرى. 


يقول شيخ الإسلام ابن تيمية رحمه الله: 


"لفظ الرُوح والنفس يعبّر بهما عن عدّة معان: فيراد بالرُوح الهواء الخارج من البدن؛ والهواء الداخل فيه؛ ويراد بالروح البُخار الخارج من 
تجويف القلب من سويداه السسّاري في العروق؛ وهو الذي يُسمّيه الأطباء الرّوح؛ ويُسمى الرُوح الحيواني؛ فهذان المعنيان غير الرُوح التي 
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تا ق بالموت التي هي النّفس» ويراد بنفس الثنّيء ذاته وعينه» كقوله تعالى: ( فَسَلَمُوا عَلَى أَنفْسِكُمْ ) [النور: 61]» وكقوله تعالى: ( وَلَا تَفثلُوا 
) [النساء: : 29]: وقد يراد بلفظ النّفس الدّم الذي يكون في الحيوان» كما جاء في الحديث الذي رواه البيهقي بسند ضعيف: "ما لا نفمن له 
0 "ما له نفس سائلة وما ليس له نفس سائلّة" فهذان المعنيان بالنّهس ليسا هما معنى الروح"؛ 
اه؛ (رسالة العقل والروح: 2/39). 


تنيية: 


وتطلق الرُوح ويراد بها جبرائيل» قال تعالى: ( نَرَلَ به الرُوحٌ الْأَمِينُ ) [الشعراء: 193]. 


وتطلق الروح ويراد بها القرآن؛ قال تعالى: ( وَكدَِكَ أوْحَيْنا ليِكَ رُوحًا مِنْ أمرا ) [الشورى: 52]. 


وتطلق الروح ويراد بها الوحيء قال تعالى: ( رَفِيعُ الدَرَجَاتٍ دُو الْعَرْشٍ يُلْقِي الرُوحَ مِنْ أَمْرِهٍ عَلَى مَنْ يَتَاءُ مِنْ عِبَادِهِليُنْذِرَ يَومَ التاق ) [غافر: 
15]. 


وتطلق الروح ويراد بها القوة والثبات والنُصرة ة التي يؤيد الله بها من شاء من عباده المؤمنين» قال تعالى: ( لا تَجِد 3 مِنُونَ بالله وَاليَؤم 
الآخِرٍ يُوَادُونَ مَنْ حَادٌ الله وَرَسُولَهُ وَلَو كَانُوا آبَاءهُمْ أو أَبْتاءهُمْ أؤ إِخْوَائَهُمْ أؤ عَشِيرَتهُمْ أَوْلَئِكَ كب فِي قُلُوبِهِمْ لإيمان وَأَيدَهُم برُوح مِنْهُ ) 
[المجادلة: 22]. 


وتطلق الروح ويراد بها المسيح ابن مريم؛ قال تعالى: ( يا أَهْلَ الْكتّاب لا تَعْلُوا فِي دِينِكُم وَلَا تقُولوا عَلَى الله إِلّا الْحَقَ إِنَمَا الْمَسِيحُ عِيسى ابْنُ 
مَرْيمَ رَسُولُ الله وَكَلِمَتُهُ لَْاهَا إلى مَرْيَمَ وَرُوحٌ مِنْهُ فَآمِنُوا باللّه وَرْسْلِهِ ) [النساء: 171]. 


وتطلق الروح ويراد بها ما به حياة الإنسان؛ كقوله تعالى: ( وَيَسْأَلُونكَ عَنِ الرُوح قُلِ الرُوحٌ مِنْ أَمْر رَبِي وَمَا أوتِيتُم مِنَ الْعلم إِلّا قليلا ) 
[الإسراء: 85]. 


فهي الجزء الذي به تحصل الحياة والتحرّك واستجلاب المنافع واستدفاع المضارّء هذا هو بيت القصيد وموضوع البحث؛ (انظر الروح لابن 
القيم. ص241)» و(مفردات ألفاظ القرآن للراغب الأصفهاني: ص369). 


س: هل للرُوح كيفيّة تُعلم؟ 

الرُوح مخلوقة من جنس لا نظير له في عالم الموجودات؛ ولذلك لا نستطيع أن نعرف صفاتها غير أنه جاءنا من أخبارها أنها تصعدُ وتهبط 

والنبي - صلى الله عليه وسلم - أخبرنا أن الروح يُصعد بها إلى السموات العلاء ثم تُعاد إلى القبر في ساعة من الزَّمنء وأن الروح ثُنعّم أو تُعذّب 
في القبر نعيمًا أو عذابًا لا نعرفه» ولا عهد لنا به فهذا ما جاءنا عن أخبارهاء وخلاف ذلك ككيفيتها فإننا لا نعرفه؛ (انظر القيامة الصغرى: ص 

9 للدكتور عمر سليمان الأشقر). 


س: أين مسكن الروح في الجسد؟ 


الروح تسري في بدن الإنسان كله 


يقول شيخ الإسلام ابن تيمية رحمه الله: 
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"لا اختصاص للرّوح بشيء من الجسدء بل هي سارية في الجسد كما تسري الحياة التي هي عَرَض في جميع الجسدء فإن الحياة مشروطة 
بالروح: فإذا كانت الروح في الجسد كان فيه حياة» وإذا فارقته الروح فارقته الحياة؛ (رسالة العقل والروح 2/47). 


س: هل الرُوح تُقْبَض عند النوم؟ 


نعم الروح تُقْبَض عند النوم؛ وهو ما يُسمَّى بالوفاة الصغرىء دليل ذلك قوله تعالى: 0 فى الأئشن حِينَ مَوْتِهَا وَالَّتِي لَمْ تَمْتْ في مَتَامِهَا 
مب الي قنتى لها القذنت وؤزيل الأخرى إلى أجل خسفي إن في ذلك لآياب لق يورق ) [الزمو : 42] 


وأخرج البخاري عن عبدالله بن أبي قتادة عن أبيه قال: "سرنا مع النبي - صلى الله عليه وسلم - ليلة» فقال بعض القوم: لو عرّست بنايا رسول 
الله؛ قال: ((أخاف أن تناموا عن الصّلاة)): قال بلال: أنا أوق لك فاضْطجَعواء وأسند بلال ظهره إلى راحلته؛ فغلبته عيناه فنام» فاستيقظ النبي - 
صلى الله عليه وسلم - وقد طلع حاجب الشمسء فقال: ((يا بلال» أين ما قلت؟)) قال: ما ألقيت علي نومةٌ مثلها قط قال النبي صلى الله عليه 
وسلم: ((إن الله قبٍض أرواحكم حين شاءء وردّها حين شاءء يا بلال» قم فأذّن بالناس بالصلاة)) فتوضّاء فلما ارتفعت الشمس وابيضّت» قام 
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